SVITAVSKA DESITKA — souéast ISCAREX CUPu 2017

Poradatel:
Datum:

Misto:

Reditel zavodu:
Prihlasky:

Prezentace:

Popis traté:

Trasa 10 km:

Vizualizace traté:

Krajsky prebor v silni¢nim béhu na 10 km

TJ Svitavy, oddil atletiky

sobota 1. 4. 2017

Svitavsky stadion, U stadionu 17, 568 02 Svitavy

Ing. Rostislav STRITESKY, svitavskadesitka@post.cz, 775 395 595
emailem do 31. 3. 2017 do 18:00 na svitavskadesitka@post.cz

1. 4. 2017 do 9:30 v tribuné stadiénu ptipadné telefonicky na vyse
uvedené ¢islo.

silni¢ni b&h na in-line okruhu Svitavského stadionu a cyklostezce do
Vendoli a zpét. Vypsany traté 0,6 km, 0,9 km, 1,2 km, 5 km a 10 km.

Start na ovale na startu 300 m, dvé kola po tartanové draze, vyb¢ch na
asfaltovou inline drahu vedouci v arealu stadionu, po kole a pul po
inline draze se vybiha na asfaltovou cyklostezku vedouci do Vendoli. U
Vendoli je obrat a bézi se stejnou cestou zpét ke stadionu. Po nab&hu na
inline drahu se bézi  jedno kolo v protisméru a pak se jiz nabihd zpét
na oval, kde se dobiha 250 m do cile.

1) youtube.com: vyhledat vyraz "Svitavska desitka 2017",
nebo ptimy odkaz: https://youtu.be/0i8Y SQJy3pQ

2) mapy.cz: https://mapy.cz/s/1tcHc

Kategorie Vék ro¢nik trat’
Nejmladsi zaci / zakyné | 8-9 2009 - 2008 600 m
Nejmladsi zaci / zakyné 11 10-11 2007 - 2006 600 m
Mladsi zaci / zakyné 12 -13 2005 - 2004 900 m
Starsi zaci / zakyné 14 - 15 2003 - 2002 1200 m
Dorostenci / Dorostenky 16 — 17 2001 - 2000 5000 m
Juniofi / Juniorky 18 -19 1999 - 1998 10 000 m
Muzi A 20-39 1997 - 1978 10 000 m
Muzi B 40-49 1977 - 1968 10 000 m
Muzi C 50-59 1967 - 1958 10 000 m
Muzi D 60-69 1957 - 1948 10 000 m
Muzi E 70 let a starsi 1947 a starsi 5000 m
Zeny A 20-34 1997 - 1983 10 000 m
Zeny B 35-44 1982 - 1973 10 000 m
Zeny C 45-54 1972 - 1963 10 000 m
Zeny D 55 let a star$i 1962 a starsi 5000 m

Ve vSech kategoriich jsou pfipraveny vécné ceny pro prvni tii zadvodniky.

Startovné:

béhy na 10 km 50 K¢, ostatni 30 K¢.



https://youtu.be/oi8YSQJy3pQ
https://mapy.cz/s/1tcHc

Casovy poiad:

10:00 600 m Nejmladsi zaci I a IT + zakyné I a 1T (2006-2009)
10:15 900 m Mladsi Zaci + zakyné (2004 - 2005)
10:30 1200 m Starsi zaci + zakyné (2002 - 2003)
11:00 10000 m Muzi A, B, C (1948 — 1997) + Juniofi (1998-1999)
(KPJ) Zeny A, B, C (1963 — 1997) + Juniorky (1998-1999)
11:00 5000 m Dorostenci + Dorostenky (2000-2001), Muzi E (1947 a starsi), Zeny D
(1962 a starsi)

Casovy porad miize byt na misté upraven dle poctu prihldsenych zavodnikii!
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Prebor Pardubického kraje v silni¢nim béhu na 10 km muzi a Zen
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www.facebook.com/AtletikaSvitavy

www.atletikasvitavy.cz




