MISTROVSTVI CR MUZU, ZEN, JUNIORU A JUNIOREK V B EHU NA 10000 M

Poiradatel
Z powteniCAS technicky zajiguje atleticky oddil TJ Jiskra Usti nad Orlici.

Datum
Sobota 9. k#tna 2015.

Misto
Usti nad Orlici - atleticky stadion.

Vedouci¢inovnici

DelegatCAS a technicky delegét Dusan Molitoris
Reditel zavod Eva Hublova
Hlavni rozhodi Radomir Skalicky
Piihlasky

Podéavaji oddily na webové stran¢asS (http://www.atletika.c}, a to od sedy 29. dubna do
Gtery 5. kétna 2015, uz&rka prihlasek je v utery 5. kitna 2015 ve 24.00 hodin.

Prihlasit 1ze pouze zavodniky a z&vodnice tkieobdobi od 1. ledna 2015 do dne uz@y
piihlasky splnili &astnicky limit stanoveny pro kategorii muZz béhu na 10000 m na
32:00.0, resp. vdhu na 3000 m na 9:00.0 nebo &b na 5000 m na 15:30.0, pro kategorii
zen % behu
na 10000 m na 41:00.0, resp. ¥hb na 3000 m na 10:20.0 nebo &b na 5000 m na
18:30.0,

pro kategorii juniol v b¢hu na 10000 m na 36:00.0, resp.éhi na 3000 m na 9:20.0 nebo v
béhu na 5000 m na 16:30.0 a pro kategorii juniordé¢hu na 10000 m na 45:00.0, resp. v
behu

na 3000 m na 10:30.0 nebo &l na 5000 m na 20:00.0.

Startuji

MuZzi a Zeny, junié a juniorky (v kategorii juniak, resp. juniorek, mohou startovat i
dorostenci, resp. dorostenky), ktéyli k U¢asti na mistrovstviCR piihldSeni oddily a
zaazeni technickym delegatem.

Zavodni kancel&

Bude otevena v sobotu 9. K¥ma 2015 od 12.30 hodin v prvnim fetoudovy u cile na
atletickém stadionu, prezentace zavodrdkzavodnic bude ukéana vzdy jednu hodinued
startem pislusné kategorie.

Casovy pdad

14.00 10000m W F
14.45 10000 m Z
10000 m Jky
15.45 10000 m M
16.30 10000 m M
17.15 VyhlaSeni vysledk
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